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ことばあそび

　　　　　　　　【5領域を含めた総合的支援プログラム/40分程度】

1週目　名称を知り「ことば」でのやりとりを楽しもう【言語コミュニケーション】
2週目　体の動かし方を知り、バランスをとろう　　　　　　　　　【運動・感覚】
3週目　リズムに合わせて、表現する楽しさを知ろう　　　　　　　【運動・感覚】
4週目　お友だちとルールを確認したり、話し合って遊ぼう　【人間関係・社会性】
5週目　手順を守り、作品を丁寧に仕上げよう　　　　　　　　　　【認知・行動】
　
※療育時間に健康観察（検温等）や生活面（食事、トイレ、衣服着脱等）の支援も行って
います。自由遊びの時間も設定しています。利用児の自主性を育んだり友だちとの関わり
や遊びが広がるようサポートします。

　
ことばあそび

※イメージ　　　　　　　　　　　ほほえみっこ　療育プログラム　　　　　　　　　　　別途資料2
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◎天候や都合により活動内容を変更する場合がありますのでご了承ください。

◎繰り返しの活動に参加することで「できた」経験を積み重ね、自信と意欲を高めます。

◎発達や年齢に応じて、同じ活動でもねらいや素材等を変えて支援します。
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